g

.’
Jiita Socia
inty Fregyesia dc] L

}




NOTA INFORMATIVA

O Guia Social da Freguesia de Loures € um instrumento essencial que
reune informacao clara e acessivel sobre 0s recursos, servigos e respos-
tas sociais disponiveis na comunidade.

Destinado a apoiar cidadaos, familias e profissionais, este guia facilita o
acesso a instituicdes, associagdes e entidades locais nas areas da acao
social, saude, educacao, emprego, envelhecimento e apoio a populacao
mais vulneravel.

Ao promover o conhecimento e a articulagao entre servicos, o Guia Social
contribui para uma intervencao mais eficaz, inclusiva e préxima das
necessidades da populacao, reforcando a coesao social e a qualidade de
vida na freguesia.

Importa ainda referir que este documento esta sujeito a alteracdes, sendo
revisto e atualizado anualmente, de forma a garantir a sua pertinéncia e
fiabilidade.



Listagem Recursos de Acao Social
Acdo Social

Servico de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS)
Municipio de Loures
« Composto por Equipa de A¢do Social, Equipa de Acompanhamento, Equipa de Emergéncia*,
Equipa Pessoas Sem Abrigo e Equipa de NLI (RSI)
« saas-loures@cm-loures.pt (para sinalizagées)
« Linha de Apoio Social: 800 100 407
- Agendamento:
Acéo Social: contactar, presencial ou telefonicamente, a Junta de Freguesia da sua area de
residéncia.
Os/As beneficiarios/as de RSI devem agendar atendimento através de contacto direto com
o/a seu/sua técnico/a gestor/a.

* Equipa de Emergéncia Social

Associacao Luiz Pereira Motta

Praceta Anténio Feliciano Bastos n°1e 2/Rua Maria Lamas
Tel: 211350 637

Horério: Dias uteis das 9h30 - 17h30

Espaco Vida - Resposta Integrada de Apoio a Vitima

Municipio de Loures

« Linha de apoio gratuita: 800 500 333 - disponivel todos os dias uteis das 9h00 as 20h00
- Email. espacovida@cme-loures.pt

Espaco +Familia

Servico direcionado as familias, e inclui os seguintes programas:

- Intervencéo Psicoldgica Individual;

- Programa Desenvolvimento de Competéncias Parentais (em contexto individual ou em grupo);

- Programa de Intervencdo em Comportamento Desviante Agressivo e Equipa de Intervengéo Familiar.

Municipio de Loures

. Tel.211151608
« Email. espaco_familia@cm-loures.pt

Comissao de Protecao de Criancas e Jovens do Concelho de Loures (cPcJ)
Praceta Antonio Feliciano Bastos - Urbanizacao das Sapateiras 2670 - 524 Loures

Tel. 211151424 / 211151425 / 932 312 888

Email. cpcj.loures@cnpdpc;j.pt

Linha Verde Recados da Crianca: 800 20 66 56



Listagem Recursos de Acao Social

Centro de Emprego - Loures
Rua de Goa, 9A - Loures

Tel. 215 802 570

Email. se.loures@iefp.pt

Gabinete de Insercao Profissional (GIP)
Casa da Cultura de Sacavém - Urbanizacao Municipal Terragos da Ponte

Atendimento presencial mediante marcacao prévia
Tel. 935710 086
Email. gip@cm-loures.pt

Gabinete de Apoio ao Migrante (GAM)

Espaco de Atendimento ao Cidaddo Centro Comercial Continente de Loures
Horério de Atendimento:

Segunda, Terc¢a, Quinta e Sexta-feiras: 10h00 as 16h00 (encerrado a quarta-feira)
Tel. 211151451/ 934 400 550 / 963 503 318

Email. gam@cm-loures.pt

Banco Local de Voluntariado de Loures
Municipio de Loures

Tel. 211150 164 / 211150 368

Email. banco_voluntariado@cm-loures.pt / dic@cm-loures.pt

Seguranca Social - Loures
Travessa Luis Pereira da Mota, 5 - Loures
Tel. 300 502 502

Junta de Freguesia de Loures

Rua Manuel Francisco Soromenho, 50 - Loures

Tel. 219 832 068 / 219 830 061/ 219 835 393

Email. geral@jf-loures.pt

Parceria LAPSIS - Apoio Psicoldgico para criancas e jovens em idade escolar
Ajudar Quem Cuida (projeto para cuidadores informais)

Cuidar da Casa - Pequenas Reparacdes

Projeto ELO - Equipa de Ligacao ao Cuidador Informal

Municipio de Loures

Se é cuidador informal no concelho de Loures e necessita de informagdes ou apoio, pode
contactar o projeto ELO através de:

Tel. 211150 855 / 930 455 163

Email. ds@cm-loures.pt
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